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भारत  में महिलाओ ंका राजनीहतक हिकास 

डॉ. मैना हनिााण, व्याख्याता, राजनीहत हिज्ञान, 

राज. ड ंगर मिाहिद्यालय,  बीकानेर,( राज. ) 

यहद इश्वर प्रकाश प ंज ि,ै तो नारी ईसकी हकरण ि ै|यहद इश्वर शब्द ि ैतो नारी ऄथा ि ै| हिर क्या कारण ि ैहक शहि 

स्िरूपा, मातह्ृ्रदया नारी पररिारऔर समाज में ईहित स्थान पाने के हलए अज भी संघर्ारत ि ै? आसी संघर्ा की 

एक सशि कड़ी के रूप में महिलाओ ंका राजनीहतक हिकास हिमशा का हिर्य ि ै| 

 राजनीहतक हिकास क्या ि ै| आसे जानने के हलए िम ल हसयन पाइ कीराजनीहतक हिकास की ऄिधारणा को दखेते 

ि ैतो पातें ि ैहक ल हसयन पाइ  ने राजनीहतक हिकास में तीन पिल ओ ंको शाहमल हकया ि ै:- 

1 . समानता के हलए संिेदनशीलता, 

2 . राज्य और समाज व्यिस्था को प्रभाहित करने की क्षमता एिं, 

3.राज्य व्यिस्था की आकाआयों से सम्बन्ध |
i
 

                आन पिल ओ ंपर जब हििार करते ि ैतो पाते ि ैहक महिलाओ ंके राजनीहतक हिकास का स्तर बिुत 

ऄहधक शौिनीय ि ै| भारत में राजनीहतक, सामाहजक एिं अहथाक दृहि से महिलाओ ंका हिकास तभी संभि िै , 

जब महिलाए ंदशे के समग्र हिकास की प्रहिया में भाग ले| 

                 राजनीहत ि प्रशासन में लैंहगक अधार पर दोनों िगों की ईपहस्थहत का ईद्दशे्य सािाजहनक के्षत्र ईन्िें 

मान्यता हदलाना ि ै| शासन में महिलाओ ंकी प्रस्थापना का अशय  केिल ईनको प्रहतहनहधत्ि हदलाना िी निीं ि,ै 

बहकक शासन में ऄहभव्यहि, शैली और राजनीहतक संस्कृहत का पररष्कार करना भी ि ै|
ii
 

राष्ट्रीय आन्दोलन व महिलाए ं:- 

                 भारत में महिलाओ ंकी राजनीहत हिकास यात्रा 1917 से प्रारम्भ िोतीिजैब सरोजनी नायड  के नेततृ्ि 

में मताहधकार की मांग को ईठाया गया | कड़े संघर्ा के बाद 1921 में क छ शतो के साथ महिलाओ ंको मताहधकार 

प्राप्त िुअ |
iii

भारतीय राष्रीय अन्दोलन में महिलाओ ंने बढ़ िढ़ कर हिस्सा हलया | मिात्मा गााँधी ने महिलाओ ं

में राजनीहतक िेतना की नइ ऄलख जगाइ | ईन्िोंने किा “ स्त्री प रुर् की सििरी ि,ै ईसे भी समान मानहसक 

योग्यता प्राप्त ि ै| ईसे ऄहधकार ि ैकी िि प रुर्ों के छोटे बढ़े ि हिस्ततृ हिया कलापों में भाग ले और ईसे भी 

प रुर्ों के समान स्ितन्त्रता का ऄहधकार ि ै|............|
iv
महिलाओ ंके ऄहिसंात्मक ि सिनशीलता के ग णों का 

ईपयोग गााँधी जी ने सत्याग्रि अन्दोलन में हकया | राष्रीय अन्दोलन के दौरान कइ महिला संगठनों का ईदय िुअ 

| जैसे 1917 में ि मेन आहन्डयन एसोहसएशन, 1926 में नेशनल काईंहसल ऑफ़ आहन्डयन ि मैन और सन 1927  
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ऄहखल महिला पररर्द | 1934 में ग जरात की “ ज्योहत संघ “ ने महिला शहि को सामने लाने में मित्िप णा 

भ हमका हनभाइ | ऄहिसंात्मक संघर्ा के साथ - साथ कइ महिलाए ंिांहतकारी रूप में भी सामने अइ | ईनमें 

भीकाजी, कामा, पेररन डी. एस.कैप्टन, बंगाल की दिेी िौधरानी, पंजाब की स शीला दिेी, हदकली की रूपिती 

जैन, कोलकत्ता की ककपना दत्त, रानी झााँसी हिगेड की आिंाजा लक्ष्मी सिगल अहद प्रम ख थी | 

स्वतंत्र भारत की राजनीहत वमहिलाए ं:- 

भारत के समान िी हिश्व के ऄन्य दशेों में महिलाओ ंको ऄपने राजनीहतकऄहधकारों के हलए लम्बा संघर्ा करना 

पड़ा | आगं्लैण्ड में 1918 में,फ़्ांस में 1928 में, ऄमेररका में 1944 में महिलाओ ंको मताहधकार प्राप्त िुअ हकन्त  

भारत में स्ितन्त्रता के बाद स्िाभाहिक और सिज रूप में प रुर्ों के साथ िी महिला मताहधकार भी प्राप्त िो गया, 

और यि अशा जगी हक ऄब महिलाओ ंकी बिुत सी समस्याएाँ स लझ जायेंगी | 

                     स्ितन्त्रता प्राहप्त के बाद महिलाओ ंने भारतीय राजनीहतक पटल पर ऄपनी ऄहमत छाप छोड़ी जैसे 

हिजयलक्ष्मी पंहडत, स िेता कृपलानी,सरोहजनी नायड , श्रीमहत आहंदरा गााँधी | हकन्त  ये नाम ऄाँग हलयों पर हगने जाने 

िाले ि ै| अम भारतीय महिला का राजनीहत से कोइ सरोकार निीं रिा | हजस सहिय भ हमका का पररिय स्ितंत्रता 

अन्दोलन के दौरान भारतीय महिलाओ ंने हदया, स्ितंत्रता प्राहप्त के बाद ईसमें ईदासीनता अने लगी |  

                     2001 की जनगणना के ऄन सार भारत में 48.3 प्रहतशत महिलाए ंिै , लेहकन भारत की सम्प णा 

काया शहि में महिला कायाकतााओ ंकी संख्या कम ि ै| अधी शहि ि क्षमता िोने के बािज द राजनीहतक, 

सामाहजक, एिं सांस्कृहतक के्षत्र में महिलाओ ंकी भ हमका ि ईनकी भागीदारी कमजोर हस्थहत को दशााती ि ैतथा 

ईनकी सिभाहगता पर प्रश्न हिन्ि लगाती ि ै| क्या कारण ि ैहक भारतीय राजनीहत में महिलाओ ंके हलए हकसी 

प्रकार का प्रहतबंद न िोने के बािज द भी िे भारत के अम ि नािों में बिुत कम संख्या में भाग लेती ि ैतथा जो 

भाग लेती ि,ै िे प्राय: राजनीहत की उाँ िी क सी तक पिुिंने ऄथिा ईसे प्राप्त करने में ऄसमथा रिती ि ै| ईनका सारा 

पररिार राजनीहत में ि,ै परन्त  ईनकी ख द की जमीन निीं ि,ै जिााँ िे ईड़ान भरकर राजनीहतक ब लंहदयों को छ  सके | 

                    प रुर् प्रधान समाज में महिलाओ ंको राजनीहत में प्रहतहनहधत्ि असानी से निीं हदया जाता | प्रारम्भ 

में तो प रुर् समाज स धारकि िहन्तकारी हििारक का म खौटा ओढ़ कर िाि िािी ल टने िते  महिलाओ ंके 

राजनीहतक हिकास की बात करता ि,ैऔर जब महिलाए ंराजनीहत की A,B,C,D सीख जाती ि ैतो प रुर् ईसे 

मिज सिायक या सियोगी (subordinator) िी बनाये रखना िािता ि,ै मित्िप णा दाहयत्ि दनेा निीं िािता | 

और ऄगर कोइ ज झारू महिला सारे प्रहतबंधों को तोड़ती िुइ अगे बढ़तीि ैतो ईसे नीिे हगराने के  प्रयास श रू िो 

जाते ि ै| प रुर् समाज में खलबली मि जाती ि ै|जैसा की श्रीमहत प्रहमला दडंिते ने किा ि ै“ सत्ता में भागीदारी दनेे 

के हलए प रुर् राजनीहतज्ञ तैयार निीं ि,ै क्योंहक  38 प्रहतशत अरक्षण से लोकसभा में 180 से 189 सीटें दनेी 

पड़ेगी |“
v
ऄजमेर हजले के एक गााँि में जाहत पंिायत के सभा स्थल िालेमंि पर एक स िना पट्ट लगा िुअ ि|ै 
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हजसका अदशे ि ैहक महिलाए ंऔर हनम्न जाहतके लोग यहद आस पर िढ़ेंगे तो ईन पर 101 रूपये ज मााना कर हदया 

जायेगा |
vi
 महिलाओ ंपर अज भी महन्दर जैसे पहित्र माने जाने िाले स्थानों में प्रिेश पर प्रहतबंध ि ै| 

                        संय ि राष्र हिकास कायािम द्वारा िर्ा 1995 में बीहजंग में िुए हिश्व महिला सम्मलेन से पिले 

जारी की गयी मानि हिकास ररपोटा के ऄन सार प रे हिश्व की संसद में महिलाओ ंकी औसत संख्या प रुर्ों की 

त लना में मात्र 10 प्रहतशत थी और मंत्री स्तर की हस्थहत तो और भी दयनीय बताइ गयी थी | आस में तो महिलाओ ं

का औसत 6प्रहतशत िी था |  

                        राजनीहतक हिकास के म ख्य रूप से िार पक्ष ि ै:- 

1. राजनीहतक जागरूकता , 

2. राजनीहत में भागीदारी , 

3. राजनीहतक नेततृ्त्ि करना एिं , 

4. नेततृ्त्ि प्राप्त कर हनणायों को प्रभाहित करना | 

                 ऄहधकांश भारतीय नारी आन िारों िी पक्षों पर  खरी निीं ईतर पाती | ईन्िें राजनीहतक गहतहिहधयों 

की जानकारी पररिार के प रुर् सदस्यों से हमलती ि,ैिलत:िे ईसी िश्मे से दखेने लगती ि,ै ईनकी ऄपनी सोि 

हिकहसत निीं िो पाती | ईन्िें हकस राजनीहतक दल या व्यहि को िोट दनेा ि,ै यि भी पररिार के प रुर् िी तय 

करते ि ै| ऄगर हकसी महिला की ईम्मीदिारी तय करनी ि ैतो महिला से ईि सम्बन्ध में कोइ राय निीं ली जाती  | 

प रुर् सदस्य नामांकन पत्र भर देंगे, ििीप्रिार प्रसार करेंगे, और ि नाि जीतने पर ििी पद की शहियों का ईपयोग 

करेंगे | आन पररहस्थहतयों में राजनीहतक शब्दकोर् में एक नया शब्द “ सरपंि पहत “ ज ड़ गया | हजसका तात्पया ि ै

पंि, सरपंि तो महिला बनेगी, लेहकन िि ऄपने पद की शहियों का प्रयोग स्ितन्त्रता के साथ निीं करेगी बहकक 

ईन शहियों का प्रयोग ईसका पहत करेगा | 

 प्राय: राजनीहतक दल महिलाओ ंको अम ि नािों में प्रयाप्त संख्या में ईम्मीदिार निीं बनाते | ईनका तका  िोता ि ै

हक महिलाए ंि नाि जीत निीं सकती हकन्त  “िीमेंस पोहलहटकल िाि “ नामक संस्था के सिेक्षण के ऄन सार 

राजनीहतक दलों की यि ऄिधारणा प णात: हनम ाल ि अधारिीन ि ै| 1957 से लेकर 2009 तक के ि नािों का 

हिशे्लर्ण बताता ि ैहक 1996 को छोड़ कर सभी ि नािों में महिला प्रत्याहशयों की जीत का प्रहतशत प रुर् 

ईम्मीदिारों से सदिै ऄहधक रिा ि ै| 15 िीं लोकसभा ि नाि, 2009 में क ल 556 महिलाओ ंने ि नाि लड़ा, 

हजसमें से 58 याहन 10.68 प्रहतशत महिलाए ंजीती, जबहक क ल 7514 प रुर् ईम्मीदिारों में से 485  याहन मात्र 8 

प्रहतशत जीते | 15 िीं लोकसभा में सिााहधक 59 महिलाए ंसंसद में पिुिंी| महिला अबादी के हिसाब से ये 

ऄत्यंत कम ि ै| 
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महिलाओ ंकी राजनीहतक हनहष्ट्ियता का कारण :- 

भारतीय महिलाओ ंकी राजनीहतक गहतशीलता को रोकने िाले ऄनेक कारण ि,ै जैसे :- 

1. भारतीय सामाहजक संरिना, 

2. महिलाओ ंकी ऄहशक्षा, 

3. महिलाओ ंमें संकोि, 

4. पररिार में हनधानता, 

5. बालक ि बाहलका में भेदभाि, 

6.  नैहतकता के दोिरे मापदडं, 

7. महिलाओ ंकी अहथाक पराधीनता, 

8. महिलाओ ंमें ऄस रक्षा का भाि, 

9. हिहभन्न  राजनीहतक दलों में सत्ता प्राहप्त एिं स्िाथा द हर्त प्रिहृत, 

10. समाज में नैहतकता का अभाि, 

11. भारत में खिीली ि नाि प्रणाली, 

12. महिलाओ ंमें राजनीहतक जागरूकता का ऄभाि, 

13. राजनीहत में मनी ि मसकस पािर का बड़ता प्रयोग | 

भारतीय महिलाओ ंकी राजनीहतक सिभाहगता की हदशा में 73 िां 74 िां संहिधान संशोधन हिधेयक अशा की 

हकरण बनकर सामने अया | हजसके द रगामी पररणाम ऄब सामने अने लगे ि ै| पंिायतों के प्रथम िरण के ि नािों 

में 10 लाख महिलाऐ ंपंिायतों में ि नी गयी | जो ऄब बढ़ कर 12 लाख तक पिुिं गयी ि ै| स्थानीय राजनीहत में 

महिलाओ ंके प्रहतहनहधत्ि के द रगामी सामाहजक ि राजनीहतक पररणाम िोते ि ै...........| ईनके कायाकाल के 

प्रथम िरण की समाहप्त पर ईनमें से बिुत सी महिलाए ंशराबखोरी, गरीबों के हलए सािाजहनक हितरण प्रणाली, 

ऄकाल रित कायों के हलए न्य नतम पाररश्रहमक अहद के सम्बन्ध में ऄनेक प्रश्न ईठाया करती थी | ईनकी 

बोलिाल की क शलता में नाटकीय िहृि िो गयी थी और िे जल , ईन्नत स्िास््य, शैक्षहणक सेिाओ,ं पंिायतों 

को ऄहधकार दनेे तथा अहथाक सिायता अहद की मांग करने लग गयी थी |
vii

 

                 ऄब शहि स िक संगठनों में भाग लेने, हनणाय लेने, महिला प्रहतहनहधयों की शीघ्र प्रगहत करने ि क छ 

हसखने के हलए ईन्िें एक मंि हमल गया ि ै| आससे महिलाओ ंके ज्ञान भंडार में नाटकीय पररितान स्पि हदखाइ दतेा 

ि ै| ईत्कृि महिला ऄध्यक्षाओ ंि पंिायती राज संस्थाओ ंकी सदस्याओ ंके अज ऄनेक ईदािरण ि ै|
viii
हिहशि 

अत्म पे्ररणा ि नेततृ्ि का प्रदशान आस धारणा का हिरोध करता ि ैहक महिलाए ंमात्र स्थानापन्न प्रहतहनहध बन 

सकती ि ै| यि हस्थहत मात्र 15 िर्ों में िुए हिकास कायों का पररणाम ि ै| अगे िोने िाले ग णात्मक पररितान तो 

हनहित िी िहन्तकारी साहबत िोंगे | 
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महिलाओ ंमें राजनीहतक हवकास के उपाय :- 

ईपरोि सभी हस्थहतयां महिलाओ ंके राजनीहतक हिकास की पररपक्ि ऄिस्था निीं ि ै| यि राजनीहतक समानता 

की श रुअत, ऄपनी प णाािस्था को प्राप्त कर सके, आसके हलए ऄग्रहलहखत प्रयासों की अिश्यकता ि ै– 

1. महिलाओ ंमें राजनीहतक जागरूकता ईत्पन्न करने के हलए सिाप्रथम समानता पर अधाररत सामाहजक संरिना की 

स्थापना की मित्ती अिश्यकता ि ै|, 

2. महिलाओ ंको अहथाक रूप से अत्म हनभार बनाना िोगा | ईनमें सािस , त्याग और हनभीकता की भािना का 

हिकास हकया जाये | 

3. पररिार ि समाज में स्त्री ि प रुर् एक द सरे के सियोग से ऄपने दाहयत्िों का हनिााि करें , यि भािना हिकहसत 

करनी िोगी | 

4. बालक ि बाहलकाओ ंको प्रारम्भ से िी समान रूप सेहशक्षा प्रदान की जाये, यि व्यिस्था ग्रामीण स्तर से प्रारम्भ 

की जाये | 

5. अज का य ग प्रहतस्पधाा का य ग ि,ै ऄत: सामाहजक पररितान लाने िते  समाज का नजररया बदलना िोगा एिं 

महिलाओ ंमें व्याप्त िीन भािना का ऄंत करना िोगा | 

6. सरकार द्वारा महिला स रक्षा की प णा गारंटी ली जाये एिं महिलाओ ंके प्रहत बढ़ते िुए ऄपराधों के प्रहत कठोर रुख 

ऄपनाया जाये | 

7. महिलाओ ंमें राजनीहतक जागरूकता ईत्पन्न की जाये, आसके हलए हशहक्षत ि जागरूक महिलाओ ंको प्रौढ़ हशक्षा 

से जोड़ा जाये | ब हिजीिी िगा समस्या की ति तक जाकर समाधान खोजे | 

8.  हिहभन्न राजनीहतक दल महिलाओ ंको राजनीहतक के्षत्र में अनेिते  प्रोत्साहित करे , ईन्िें ि नािों में ऄहधकाहधक 

प्रत्याशी बनाये | राजनीहतक दलों द्वारा हनजी स्त्रोतों ि सरकारी ऄन दान से महिला राजनीहतक कायाकतााओ ंके 

हलए राित कोर् की स्थापना की जाये | समय समय पर सम्मेलन अयोहजत करके ग्रामीण महिलाओ ंको आससे 

जोड़ा जाये | 

          िर्ों से पीहड़त ि शोहर्त महिलाओ ंसे यि ईम्मीद करना तो बेकार ि ैहक िे क छ िी समय में गता से ईठकर 

िलक पर िमकने लगे | लेहकन सहिय सियोग ि दृढ आच्छा शहि के बल पर िम महिलाओ ंि प रुर्ों की 

राजनीहतक िसामाहजक सजगता में संत लन बैठा सकते िऔैर आसके हलए प्रयास जारी ि ै| 

    ऄंततः किा  जा सकता ि ैहक ऄगर िमें  राजनीहत को ऄहधक समताम लक, म कयपरक, भ्रिािार म ि तथा 

समाधान म लक बनाना ि ैतो राजनीहतक तथा सामाहजक हिया के प्रत्येक के्षत्र में महिलाओ ंकी भागीदारी बढ़ानी 

िोगी |  
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